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پېښو ته د رسېدو په چارو کې د دولت وزارت د مالي او اداري عمومي رییس د

پلټنې عالي ادارې له پلاوي سره چې په پام کې ده د دې وزارت د بېلابېلو برخو

به پلټنه وکړي، د خپل کار په دفتر کې وکتل

آغاز توزیع مساعدت هاى غذایى براى 30302
خانواده آسیب پذیر و بى بضاعت در پروان

مبلغ 4 میلیونو 279 هزار افغانى براى 778 خانواده
آسیب پذیر در ناحیه چهارم کابل توزیع شد

با وزارت  کاهش خطر  و   وقایه  رئیس  دیدار 
معاون والى کنر

امارت اسلامى افغانستان
وزارت دولت در امور رسیدگى به حوادث

ریاست اطلاعات و ارتباط عامه

Afghanistanndma

با  هماهنگى  در  افغان  جوانان  خدمات  مؤسسه 
پروان،  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
براى 30302 خانواده  را  توزیع مواد غذایى  روند 

آسیب پذیر از حوادث طبیعى...

ریاست آمادگى مبارزه با حوادث ولایت کابل در 
همکارى موسسه ARWEO، براى 778 خانواده که 
تحت  را  بودند،  آسیب پذیر  زمستان  سردى  از 

پوشش کمک هاى نقدى قرار داد...

ملا نور محمد بدرى رئیس وقایه و کاهش خطر 
وزارت دولت در امور رسیدگى به حوادث همراه با 
هیات همراه شان، در یک سفر رسمى که به هدف 

تثبیت و شناسایى ...

په دې کتنه کې پېښو ته د رسېدو په چارو کې د دولت وزارت د یو شمېر 

مرکزي دفونو رییسانو او د پلټنې ادارې پ�وي ګډون وکړ. 

په پیل کې محم مولوي عبدالرحمن زاهد پېښو ته د رسېدو په چارو کې د 

دولت وزارت د ما� او اداري عمومي رییس د دې وزارت د فعالیتونو او 

پروګرامونو په اړه په خ�و �ه ووېل چې د دغه وزارت ټولې کاري چارې د 

ا.ا.ا د قوانینو او مقرراتو او په بشپړ صداقت �ه تر�ه کېږي...

0202104926andma.gov.afAfghanistanndma
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دیدار رئیس وقایه و  کاهش خطر وزارت با معاون والى کنر

ملا نور محمد بدرى رئیس وقایه و کاهش خطر وزارت دولت 
در امور رسیدگى به حوادث همراه با هیات همراه شان، در 
ساحات  شناسایى  و  تثبیت  هدف  به  که  رسمى  سفر  یک 
آسیب پذیر عازم ولایت کنر شده اند پیش از چاشت امروز با 

مولوى عبداالله حقانى معاون والى کنر دیدار نمود. 
در این دیدار که قارى ثابت االله صدیقى رئیس آمادگى   مبارزه 
با حوادث این ولایت نیز حضور داشت، در نخست رئیس وقایه 
و کاهش خطر با ابراز تعهد رهبرى وزارت جهت رسیدگى به 
افراد آسیب پذیر در کشور گفت: هئیت متذکره جهت  همه 
تثبیت و شناسایى ساحات معروض با خطر احتمالى حوادث 
به این ولایت آمده اند و نهایت تلاش دارند تا ساحات متذکره 
را جهت تطبیق پروژه هاى وقایوى تثبیت نمایند تا افراد آسیب پذیر در این ساحات از حوادث احتمالى طبیعى در امان بمانند.
سپس مولوى عبداالله حقانى معاون والى کنر روى نیازمندى و آسیب پذیرى باشندگان ولایت متذکره صحبت نموده افزود که 
از نگاه حوادث طبیعى در معرض خطر هستند وى همچنان خواهان  با درنظرداشت موقعیت جغرافیایى ولایت کنر  مردم 
همکارى بیشتر وزارت  دولت در امور رسیدگى به حوادث جهت تطبیق پروژه هاى وقایوى و اعمار  دیوار  هاى استنادى شد. 

در اخیر ملا نور محمد بدرى رئیس وقایه و کاهش خطر وزارت وعده همکارى و شریک ساختن چالش هاى این ولایت به 
منظور تطبیق پروژه هاى وقایوى و رسیدگى به موقع براى آسیب دیده هاى حوادث با رهبرى وزارت را سپرد.

را جهت تطبیق پروژه هاى وقایوى تثبیت نمایند تا افراد آسیب پذیر در این ساحات از حوادث احتمالى طبیعى در امان بمانند.

پېښو ته د رسېدو په چارو کې د دولت وزارت د مالي او اداري عمومي رییس د پلټنې عالي ادارې له پلاوي سره

چې په پام کې ده د دې وزارت د بېلابېلو برخو به پلټنه وکړي، د خپل کار په دفتر کې وکتل

چارواکو سره د هغوۍ موخو ته د رسېدو لپاره همکاري او په مالي، اداري، زیربنایي او نورو برخو کې د هغوۍ ستونزو ته د حل لارې رامنځته کول ده.

په پاۍ کې پېښو ته د رسېدو په چارو کې د دولت وزارت د مالي او اداري عمومي رییس د مرکزي دفترونو مسوولینو ته لارښونه وکړه چې د پلټنې عالي 

ادارې پلټونکو سره همکاري وکړي او د پلټنې عالي ادارې مسوولینو ته یې ډاډ ورکړ چې شخصآ په خپله به له دې پروسې څخه څارنه وکړي.

په دې کتنه کې پېښو ته د رسېدو په چارو کې د دولت وزارت د یو شمېر 

مرکزي دفترونو رییسانو او د پلټنې ادارې پلاوي ګډون وکړ. 

په پیل کې محترم مولوي عبدالرحمن زاهد پېښو ته د رسېدو په چارو کې د 

دولت وزارت د مالي او اداري عمومي رییس د دې وزارت د فعالیتونو او 

پروګرامونو په اړه په خبرو سره ووېل چې د دغه وزارت ټولې کاري چارې د 

ا.ا.ا د قوانینو او مقرراتو او په بشپړ صداقت سره ترسره کېږي.

محترم مولوي صاحب زاهد په اسلام کې د پلټنې د اهمیت په اړه په یادونې 

سره ووېل چې د دې وزارت ټول مسوولین د پلټنې عالي ادارې د پلوټونکو 

کاري پروسې ترسره کولو لپاره همکاري کوي او د اړتیا په وخت کې به چې 

هرڅه لازم وي د هغوۍ په اختیار کې ورکړي.   

ورپسې د پلټنې عالي ادارې پلاوي د ادارې موخو او کاري پروسې په اړه د 

معلوماتو په وړاندې کولو سره ووېل چې د دولتي ادارو پلټنې موخه له 
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مساعدت غذایى و غیرغذایى براى 16 خانواده آسیب دیده در پنجشیر

آغاز توزیع مساعدت هاى غذایى براى 30302 خانواده آسیب پذیر و بى بضاعت در پروان

یونسف، 16 دفتر  و  پنجشیر  با حوادث ولایت  مبارزه  آمادگى  ریاست 
خانواده متضرر ناشى از لغزش سنگ را در قریه بوستان ولسوالى شتل و 
قرار  غذایى  غیر  و  غذایى  هاى  مساعدت  پوشش  تحت  منجهور،  قریه 

دادند. 
تخریب  کلى  طور  به  شان  منازل  که  هاى  خانواده  براى  روند  این  در 
گردیده، به هر یک 50 کیلو آرد، یک کارتن آش مگى، یک بسته صحى، 

یک بسته البسه زمستانى، 2 جوره چپلى و 6 تخته کمپل توزیع شد. 
تحریب  به طور قسمى  منازل شان  که  براى خانواده هاى  و همچنان 
براى  و  کیت صحى  یک  و  آرد  کیلو  خانواده، 100  هر  براى  گردیده، 
هر  براى  گردیده،  تخریب  شان  زراعتى  هاى  زمین  که  هاى  فامیل 

خانواده مقدار 100 کیلو آرد کمک گردید.

ریاست  با  هماهنگى  در  افغان  جوانان  خدمات  مؤسسه 
مواد  توزیع  روند  پروان،  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى 
حوادث  از  پذیر  آسیب  خانواده   30302 براى  را  غذایى 
طبیعى در ولسوالى هاى شینوارى، شیخ على، سرخ پارسا و 

سیاگرد آن ولایت آغاز کرد. 
در این پروسه براى هر خانواده، 50 کیلو آرد، 4 لیتر روغن، 

4 کیلو دال نخود و نیم کیلو نمک توزیع میگردد.

مبلغ 4 میلیونو 279 هزار افغانى براى 778 خانواده آسیب پذیر در ناحیه چهارم کابل توزیع شد
همکارى  در  کابل  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
زمستان  سردى  از  که  خانواده   778 براى   ،ARWEO موسسه 

آسیب پذیر بودند، را تحت پوشش کمک هاى نقدى قرار داد.
حوادث  با  مبارزه  رئیس  حقانى  سلیم  محمد  مولوى  محترم 
افغانى   5500 مبلغ  خانواده  هر  براى  که  گفت:  کابل  ولایت 
توزیع گردیده است. وى همچنان افزود که این کمک ها براى 
در  خانواده   776 براى  و  ده سبز  ولسوالى  در  خانواده   776

ولسوالى سروبى ولایت کابل نیز توزیع گردیده است.
آقاى حقانى ضمن تاکید به دشوارى هاى فصل زمستان، از نهاد 
 هاى کمک کننده خواست تا در این هواى سرد، افراد نیازمند و 

متضرر را تنها نگذارند.
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په ارزګان ولایت کې ۶۸۳ زیانمنو کورنیو ته نغدي او غیرخوراکي مرستې ووېشل شوې

۱۶۰ بېوزله او اړمنو کورنیو په خوست ولایت خوراکي او غیرخوراکي مرستې ترلاسه کړې

د  سره  پېښو  ولایت  ارزګان  د  موسسې   DAARTT د 

ګیزاب  ولایت  یاد  د  همغږي،  په  سره  ریاست  مبارزې 

ولسوالۍ اړوند 683 زیانمنو کورنیو ته له سروې وروسته 

نغدي او غیرخوراکي مرستې ووېشلې.

په دې مرستو کې هرې کورنۍ ته 20490 افغانۍ او 5

تختې کمپلې ووېشل شوې.

د  سره  پېښو  ولایت  خوست  د  موسسې  ریلیف  کامه  د 

مبارزې ریاست سره په همغږي، د یاد ولایت اړوند  160

او  له سروې وروسته خوراکي  ته  اړمنو کورنیو  او  بېوزله 

غیرخوراکي مرستې ووېشلې.

10 اوړه،  کیلو   50 ته  کورنۍ  هرې  کې  مرستو  دې  په 

لیټره غوړي، 10 کیلو مالګه، 6 کیلو لوبیا، 6 کیلو دال، 6

جرابې  جوړه   6 او  بوټونه  جوړ   1 څادر،   1 بوره،  کیلو 

ووېشل شوې.

توزیع مساعدت نقدى براى 1644 خانواده آسیب پذیر و بى بضاعت در کندز

در   ،(AREP) افغانستان  تعلیمى  و  مجدد  احیاى  مؤسسه 
هماهنگى با ریاست آمادگى مبارزه با حوادث ولایت کندز، 
بى  و  زمستان  سرماى  از  پذیر  آسیب  خانواده   1644
پوشش  زیر  را  ولایت  آن  دره  چهار  ولسوالى  در  بضاعت 

کمک هاى نقدى قرار داد. 
در این پروسه براى هر خانواده، مبلغ 2700 افغانى توزیع 

شد.
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۲۹ زیانمنو کورنیو سره په ننګرهار ولایت کې خوراکي مرستې ترسره شوې

د WFP موسسې د ننګرهار ولایت پېښو سره د مبارزې ریاست 

سره په همغږي، د یاد ولایت اړوند 29 کورنیو ته چې د طبیعي 

خوراکي  وروسته  سروې  له  وې،  شوي  زیانمنې  امله  له  پېښو 

مرستې ووېشلې.

په دې مرستو کې هرې کورنۍ ته 100 کیلو اوړه، 10 لیټره 

غوړي، 12.5 کیلو دال او 2.1 کیلو بسکېټ ووېشل شول.

سفر هئیت مرکزى وزارت به کنر؛ ساحات آسیب پذیر تثبیت و شناسایى مى شود
هئیت مرکزى شامل انجنیران و کارشناسان وزارت تحت سرپرستى 
ملا نور محمد بدرى رئیس وقایه و کاهش خطر وزارت دولت در امور 
و  تثبیت  هدف  به  که  رسمى  سفر  یک  در  حوادث  به  رسیدگى 
ساحات  از  اند  کنر شده  ولایت  عازم  پذیر  آسیب  ساحات  شناسایى 

متذکره دیدن نمودند. 
ملا نور محمد بدرى رئیس وقایه و کاهش خطر وزارت با هئیت همراه 
شان که در ساحات متذکره حضور داشت با توجه به اهمیت شناسایى 
با  که  داشت  بیان  خطر  به  معروض  و  حادثه خیز  نقاط  تثبیت  و 
شناسایى و تثبیت چنین مناطق مى توان گامى نهایت مهم و ارزنده 
در قسمت کاهش تلفات جانى و خسارات مالى برداشت و باشندگان 

این ساحات را از خطرات احتمالى مصوون ساخت. 
باید اضافه کرد که در این روند نقاط که در 10 ولسوالى این ولایت با 
خطرات جدى از منظر حوادث طبیعى قرار دارند جهت تطبیق پروژه
شناسایى  ها  چک  دم  و  استنادى  هاى  دیوار   اعمار   وقایوى،   هاى 

خواهند شد.

توزیع مواد غذایى براى 120 خانواده آسیب پذیر و نیازمند در پنجشیر

پنجشیر،  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
120 خانواده آسیب پذیر ناشى از سرماى زمستان 
پوشش  تحت  را  ولایت  آن  مرکز  در  نیازمند  و 

مساعدت هاى غذایى قرار داد. 
در این روند براى هر خانواده، 50 کیلو آرد و 50

کیلو گندم توزیع شد. 
قابل یادآوریست، این پروسه در سایر ولسوالى هاى 
آن ولایت در هفته هاى آینده ادامه خواهد داشت.
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۳ میلیونه او ۷۵ زره افغانۍ په میدان وردګ ولایت کې ۳۷۵ اړمنو کورنیو ته ووېشل شوې

۱۷ زیانمنو کورنیو په لغمان ولایت کې خوراکي مرستې ترلاسه کړې

د  �ه  پېښو  و¤یت  وردګ  میدان  د  موسسې   DRC د 

مبارزې ریاست �ه په همغږي، د یاد و¤یت اړوند 375

اړمنو کورنیو ته له �وې وروسته 3 میلیونه او 75 زره 

افغانۍ ووېشلې.

ته  کورنۍ  هرې  کې  لړۍ  دې  په  وېش  د  پیسو  نغدو  د 

8200 افغانۍ ووېشل شوې.

مبارزې  د  سره  پېښو  ولایت  لغمان  د  موسسې   WFP د 

ریاست سره په همغږي، د یاد ولایت اړوند 17 کورنیو ته 

له سروې  زیانمنې شوي وې،  امله  له  پېښو  د طبیعي  چې 

وروسته خوراکي مرستې ووېشلې.

20 اوړه،  کیلو   200 ته  کورنۍ  کې هرې  مرستو  دې  په 

لیټره غوړي، 25 کیلو دال او 2 کیلو بسکیټ ووېشل شول.

۲۲۵ اړمنو کورنیو سره په میدان وردګ ولایت کې نغدي مرستې ترسره شوې

د DRC موسسې د میدان وردګ و¤یت پېښو �ه د مبارزې 

ریاست �ه په همغږي، د یاد و¤یت اړوند 225 کورنیو ته له 

�وې وروسته نغدي مرستې ووېشلې.

په دې مرستو کې هرې کورنۍ 8300 افغانۍ ووېشل شوې.
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په پکتیا ولایت کې ۳۰۰ اړمنو، کونډو، یتیمانو او زیانمنو کورنیو ته د نغدو پیسو د وېش لړۍ پیل شوه

۳۲ زیانمنو کورنیو سره په لغمان ولایت کې خوراکي مرستې ترسره شوې

مبارزې  د  سره  پېښو  ولایت  پکتیا  د  موسسې   IRC د 

او  احمدآباد  په  ولایت  یاد  د  همغږي،  په  سره  ریاست 

او  یتیمانو  کونډو،  اړمنو،   300 کې  ولسوالیو  سیدکرم 

زیانمنو کورنیو ته د نغدو پیسو د وېش لړۍ پیل کړه.

په دې لړۍ کې به هره کورنۍ 23000 افغانۍ ترلاسه 

کړي.

IOM موسسو د لغمان ولایت پېښو سره د  او   WFP د 

قرغه،  ولایت  یاد  د  همغږي،  په  سره  ریاست  مبارزې 

32 اړوند  مهترلام  مرکز  او  ولسوالیو  الینګار  الیشنګ، 

امله  له  اورلګېدنې  او  بارانونو  تېرو  د  چې  ته  کورنیو 

مرستې  خوراکي  وروسته  سروې  له  وې،  شوي  زیانمنې 

ووېشلې.

په دې مرستو کې هرې کورنۍ ته 200 کیلو اوړه، 18.2

کیلو غوړي، 25 کیلو دال او 2.1 کیلو بسکېټ ووېشل 

شول.

توزیع مساعدت نقدى براى 228 خانواده متضرر و مستحق در بدخشان

با  مبارزه  آمادگى  ریاست  با  در هماهنگى  اکتید  مؤسسه 
از  متضرر  خانواده   228 براى  بدخشان،  ولایت  حوادث 
حوادث طبیعى و نیازمند در ولسوالى شهدا آن ولایت، پول 

نقد کمک کرد. 
در این پروسه براى هر خانواده مبلغ 331 دالر امریکایى، 

معادل به 24٫430 افغانى توزیع شد.
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براى کسب آخرین اطلاعات اضطرارى به اخبار رادیو و تلویزیون گوش دهید.

مراقب جریان سیل باشید که اغلب بعد از یک زمین لغزش روى میدهد.

گاهى اوقات سیل به دنبال لغزش زمین و فروریزى گل و لاى جارى میشود چراکه علل بروز هر دو یکى است.

به سراغ مجروحین و افراد به دام افتاده در نزدیک محل لغزش رفته و به کمک آن ها بشتابید و امدادگران را به 

موقعیت آنها راهنمایى کنید.

به همسایه هایتان که نیازمند مساعدت شما هستند. بویژه افراد سالخورده، کودکان و افراد ناتوان کمک کنید.

در زمین هاى آسیب دیده مجدداً گیاه، بوته و درخت بکارید تا باعث از دست رفتن پوشش سطحى خاك و مستعد 

شدن منطقه براى سیلاب نگردد.

با یک کارشناس جیوتکتونیک براى ارزیابى میزان خطر لغزش زمین در منطقه خود یا طراحى روشهاى مناسب براى 

کاهش خطر آن مشورت کنید.

(قسمت دوم مقاله)

انجنیر جلال الدین جمالى
کارشناس وقایه وکاهش خطرات واثرات حوادث

وزارت دولت در امور رسیدگى به حوادث
اقدامات حین وقوع زمین لغزش

اقدامات بعد از وقوع زمین لغزش

- 6
- 7

- 8

- 1

- 2

- 3

- 4

- 5

- 6

- 7

- 9
- 10

- 11

مسئولین و مقامات رسمى بهترین افرادى هستند که میتوانند درخطرات بالقوه به کمک شما بیایند
همسایه هایى که در معرض خطر هستند را نیز با خبرکنید، کسانى که براى ترك محل به کمک نیاز دارند را دریابید
اگر نزدیک یک نهر یا کانال آب زندگى میکنید مراقب هر نوع افزایش و کاهش سطح آب و نیز تغییر وضعیت آب و
تبدیل آن به گل و لاى باشید، چنین تغییراتى ممکن است نشانۀ لغزش قسمت بالاى رودخانه باشد، به همین خاطر،

براى حرکت سریع آماده باشید
بیدرنگ، بدون برداشتن چیزى خود را نجات دهید

هنگام رانندگى بسیار مراقب باشید
دیوارهاى خاکى کنار جاده بسیار در معرض لغزش زمین هستند
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حوت در هنگام وقوع زلزله نکات ذیل را به حافظه بسپارید.:پیام ما

•

•

از سر خود محافظت کنید: از یک وسیله یا دستان خود استفاده کنید. زیر میز بروید یا در یک گوشه 
از اتاق  بمانید.

از پنجره ها فاصله بگیرید: از اشیاى شیشه اى و تابلو ها فاصله بگیرید.

یک فرد آگاه و متخصص در این زمینه قادرست شما را در اتخاذ بهترین روش براى پیشگیرى و یا کاهش خطر لغزش زمین 

بدون ایجاد مخاطرات بعدى راهنمایى کند.

از زندگى در مناطقى که احتمال لغزش زمین در آنها هست دورى کنید. چرا که خطر بروز لغزشهاى بعدى نیز وجود دارد.

جمعیت به صورت روز افزون در روى زمین در حال گسترش بوده که موجب ایجاد محلات، انکشاف شهرها میگردد، از طرف 
دیگر ازبین بردن و کاهش پوشش گیاهى، قطع درختان، کندن کارى سبب بى ثبات ساختن نشیب ها میگردد، آبیارى، 

استخراج معادن همه و همه از جمله عوامل ناشى از فعالیت انسان است که ممکن سبب افزایش وقوع لغزش زمین گردد.

دو عامل عمده باعث وقوع لغزش زمین میگردد.

عوامل غیرطبیعى( انسانى)

عوامل طبیعى

علت بروز لغزش زمین

پیشنهادات و اقدامات حفاظتى براى کاهش خطرات لغزش زمین

عوامل طبیعى داراى سه فکتور عمده است که مى تواند به صورت مجزا یا ترکیبى تاثیر گذار باشد (1) آب، (2) زلزله، (3) 
فعالیت آتش فشانى که تأثیر همه این فکتور ها بسیار متفاوت است و به عواملى مانند میلان زیاد، مورفولوژى یا شکل و نوع 

خاك بستگى دارد.

پوشش گیاهى باید در دامنه نشیب ها حفظ گردد، تا طبقه خاکى زمین مستحکم باقى ماند.
اعمار دیوارهاى محافظتى، تا مانع تخریب خانه هاى مسکونى و سایر زیر ساخت ها گردد.

از هر گونه ساخت و ساز در ساحات خطر لغزش جداً خودارى گردد.
قبل از ساخت و ساز، مطالعات خاك شناسى انجام دهید.

جلوگیرى از نفوذ آب و انحراف مسیر دریا و دریا، از ساحات تحت خطر لغزش که سبب ناپایدارى نشیب ها میگردد.
سطوح شیب دار نزدیک منزل خود را نهال شانى نمائید.

تدویر برنامه هاى آگاهى دهى، جهت بلند بردن سطح آگاهى مردم در مورد خطرات زمین لغزش.
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