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دیدار وزیر دولت در امور رسیدگى به حوادث با سفیر جمهورى خلق
چین؛ چین کمک هاى غیر غذایى براى زلزله زده گان هرات انجام داد

۸ میلیونه ۱۳۲ زره او ۸۰۰ افغانۍ ۸۳۶ زیانمنو کورنیو ته د

کورونو جوړولو لپاره په پکتیکا ولایت کې ووېشل شوې

آغاز روند توزیع کمک خوراکى براى نزدیک به 2000
متضرر و مستحق در پروان

توزیع مواد غذایى براى 125 خانواده متضرر و
ورثه شهدا در غزنى

امارت اسلامى افغانستان
وزارت دولت در امور رسیدگى به حوادث

ریاست اطلاعات و ارتباط عامه

+93-748178077Afghanistanndma

غزنى،  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
125 خانواده متضرر ناشى از سیلاب هاى اخیر و 
تحت  را  ولایت  آن  گیرو  ولسوالى  در  شهدا  ورثه 

پوشش مساعدت هاى غذایى قرار داد...

د کنسرن موسسې پکتیکا ولایت پېښو سره د مبارزې ریاست 

برمل  او  نکه  په  یاد ولایت  د  او همکاري،  په هغمږي  سره 

کورونو جوړولو  د  ته  کورنیو  ځپلو  زلزله   736 کې  ولسوالیو 

لپاره 8 میلیونه 132 زره او 800 افغانۍ... 

ریاست آمادگى مبارزه با حوادث ولایت پروان، 
فیصله  و  مقام ولایت  اساس هدایت رهبرى  بر 
کمیته ولایتى مبارزه با حوادث آن ولایت، پس 

سروى توسط تیم هاى مشترك...

محترم الحاج ملا محمد عباس آخند وزیر دولت در 
امور رسیدگى به حوادث، با محترم ژاو شینگ، سفیر 
جمهورى خلق چین، دیدار و کمک هاى غیر غذایى 
تسلیم  را  هرات  زده گان  زلزله  براى  را  کشور  آن 

گرفت...
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آغاز روند توزیع کمک خوراکى براى نزدیک به 2000 متضرر و مستحق در پروان

بر  پروان،  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
کمیته  فیصله  و  ولایت  مقام  رهبرى  هدایت  اساس 
ولایتى مبارزه با حوادث آن ولایت، پس سروى توسط 
براى  خوراکى  کمک  توزیع  روند  مشترك،  هاى  تیم 
1950 خانواده متضررین که زمین هاى زراعتى شان 

آُسیب دیده بود و مستحقین را آغاز کرد.
در این روند براى هر خانواده یک بورى آرد 50 کیلویى 

در نظر گرفته شده است.

دیدار وزیر دولت در امور رسیدگى به حوادث با سفیر جمهورى خلق چین؛ چین کمک
  هاى غیر غذایى براى زلزله زده گان هرات انجام داد

در  وزیر دولت  الحاج ملا محمد عباس آخند  محترم 
امور رسیدگى به حوادث، با محترم ژاو شینگ، سفیر 
جمهورى خلق چین، دیدار و کمک هاى غیر غذایى 
آن کشور را براى زلزله زده گان هرات را تسلیم گرفت.

در این مراسم وزیر دولت در امور رسیدگى به حوادث 
کمک هاى جمهورى خلق چین را براى زلزله زده گان 
تلاش  بابت  کشور  آن  سفیر  از  و  خوانده  موثر  هرات 

شان براى این کمک ها سپاس گزارى کرد.
متعاقبا سفیر جمهورى خلق چین، غم شریکى عمیق 
خود را با مردم افغانستان به خصوص براى مردم هرات 

بیان کرده و گفت که امروز ما کمک هاى دولت چین و مردم این کشور را براى زلزله زدگان هرات تسلیم وزارت دولت در امور 
رسیدگى به حوادث و اداره سره میاشت افغانستان جهت غم شریکى و رسیدگى براى زلزله زده گان هرات و تقویت روابط 

دوستانه بین دو کشور کردیم.
در همین حال محترم عبدالطیف ثابت، معاون عملیاتى سکرتر جنرال سره میاشت افغانستان در مورد وضعیت زلزله زده گان 

هرات صحبت کرده و همچنان از کمک هاى کشور چین سپاس گزارى کرد.
قابل ذکر است که این کمک ها شامل؛ کمپل، بستره خواب، جمپر زمستانى و خیمه مى باشد.
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توزیع مواد غذایى براى 125 خانواده متضرر و ورثه شهدا در غزنى

ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
غزنى، 125 خانواده متضرر ناشى از سیلاب 
هاى اخیر و ورثه شهدا در ولسوالى گیرو آن 
ولایت را تحت پوشش مساعدت هاى غذایى 

قرار داد. 
کیلو   100 خانواده،  هر  براى  پروسه  این  در 

گرام آرد توزیع شد.

۸ میلیونه ۱۳۲ زره او ۸۰۰ افغانۍ ۸۳۶ زیانمنو کورنیو ته د کورونو جوړولو لپاره په پکتیکا

ولایت کې ووېشل شوې

د کنسرن موسسې پکتیکا ولایت پېښو سره د مبارزې ریاست 

برمل  او  نکه  په  ولایت  یاد  د  همکاري،  او  هغمږي  په  سره 

ته د کورونو جوړولو  زلزله ځپلو کورنیو   736 ولسوالیو کې 

800 افغانۍ ووېشلې. لپاره 8 میلیونه 132 زره او

د نغدو مرستو د وېش په لړۍ کې هرې کورنۍ ته 11050

افغانۍ ووېشل شوې.

۱ میلیون ۴۶ زره او ۳۰۰ افغانۍ ۴۰ زیانمنو کورنیو ته په ننګرهار ولایت کې ووېشل شوې

د DRC  موسسې د ننګرهار ولایت پېښو سره د مبارزې 

ولسوالیو  بېلابېلو  ولایت  یاد  د  همغږي،  په  سره  ریاست 

له سروې وروسته د سرپناه  ته  زیانمنو کورنیو   40 اړوند 

افغانۍ   300 او  زره   46 میلیون   1 موخه  په  جوړولو 

ووېشلې.

په دې مرستو کې هرې کورنۍ ته له 17 زره نه تر 30 زره 

نغدي افغانۍ ووېشل شوې.
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توزیع مساعدت نقدى براى 28 خانواده متضرر از سیلاب در غزنى

په خوست ولایت کې د یو ویاله او ۲ ډنډونو د پاک کارۍ چارې پیل شوې

حمایت  تحت  غزنى،  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
اثر  از  شان  منازل  که  خانواده   28 براى   ،DRC مؤسسه  مالى 
سرازیر شدن سیلاب هاى اخیر در مربوطات مرکز آن ولایت به 
طور کلى و یا قسمى تخریب گردیده، جهت ترمیم و بازسازى 

منازل، پول نقد مساعدت کرد. 
تخریب  کلأ  شان  منازل  که  هاى  خانواده  براى  روند  این  در 
گردیده، براى هر خانواده مبلغ 74000  افغانى و براى خانواده 
خانواده  هر  براى  گردیده،  تخریب  قسمأ  شان  منازل  که  هاى 

مبلغ 30000  افغانى مساعدت گردید.

د  سره  پېښو  ولایت  خوست  د  موسسې   UN-Habitat د 

مبارزې ریاست سره په همغږي، د یاد ولایت ټڼۍ ولسوالۍ 

متر   1 او  اوږدوالي  په  متره   1500 د کې  کلي  اطمان  په 

2 ډنډونو د پاک  او د اوبو ذخیره کولو  عرض د یو ویاله 

کارۍ چارې پیل کړې، د یادونې وړ ده چې د پاک کارۍ 

52 کسانو ته د کار زمینه  لپاره د دې سیمې  ترسره کولو 

برابره شوه او دغه چارې به په 22 ورځو کې بشپړې شي.

توزیع مساعدت غذایى براى 350 خانواده بى بضاعت و خانم هاى بیوه در کاپیسا

با  کاپیسا  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
پشتیبانى مالى مؤسسه مسلم هندز، 350 خانواده بى 
آن  اله ساى  ولسوالى  در  بیوه  هاى  خانم  و  بضاعت 
ولایت را تحت پوشش مساعدت هاى غذایى قرار داد. 
10 آرد،  کیلو   50 خانواده،  هر  براى  پروسه  این  در 
کیلو برنج، 5 لیتر روغن، 2 کیلو بوره، 2 کیلو دال، 7

طعام  نمک  کیلو  یک  و  نخود  کیلو   3٫5 لوبیا،  کیلو 
توزیع شد.
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توزیع دور دوم و سوم پول نقد براى 578 خانواده جهت اعمار و ترمیم سرپناه در پروان

۲ میلیونه او ۱۹۶ زره افغانۍ ۱۸۳ زیانمنو کورنیو ته په ننګرهار ولایت کې ووېشل شوې

با  پروان،  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
پشتیبانى مالى مؤسسه IOM، براى 578 خانواده متضرر 

جهت اعمار و ترمیم منازل پول نقد مساعدت کرد. 
در این پروسه نظر به سروى، مستحقین به دو کتگورى 
تقسیم گردیده که براى 219 خانواده در کتگورى اول، 
359 براى  و  افغانى   78150 مبلغ  خانواده  هر  براى 
خانواده در کتگورى دوم، براى هر خانواده مبلغ 24600

افغانى توزیع شد.

د  سره  پېښو  ولایت  ننګرهار  د  ادارې  ساتنې  د  ماشوم  د 

مبارزې ریاست سره په همغږي, د یاد ولایت په پچیراګام 

ولسوالۍ کې 183 کورنیو ته چې د طبیعي پېښو له امله 

زیانمنې شوي وې, له سروې وروسته 2 میلیونه او 196 زره 

افغانۍ ووېشلې.

ترلاسه  افغانۍ   12000 کورنۍ  هرې  کې  مرستو  دې  په 

کړې.
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براى کسب آخرین اطلاعات اضطرارى به اخبار رادیو و تلویزیون گوش دهید.

مراقب جریان سیل باشید که اغلب بعد از یک زمین لغزش روى میدهد.

گاهى اوقات سیل به دنبال لغزش زمین و فروریزى گل و لاى جارى میشود چراکه علل بروز هر دو یکى است.

به سراغ مجروحین و افراد به دام افتاده در نزدیک محل لغزش رفته و به کمک آن ها بشتابید و امدادگران را به 

موقعیت آنها راهنمایى کنید.

به همسایه هایتان که نیازمند مساعدت شما هستند. بویژه افراد سالخورده، کودکان و افراد ناتوان کمک کنید.

در زمین هاى آسیب دیده مجدداً گیاه، بوته و درخت بکارید تا باعث از دست رفتن پوشش سطحى خاك و مستعد 

شدن منطقه براى سیلاب نگردد.

با یک کارشناس جیوتکتونیک براى ارزیابى میزان خطر لغزش زمین در منطقه خود یا طراحى روشهاى مناسب براى 

کاهش خطر آن مشورت کنید.

(قسمت دوم مقاله)

انجنیر جلال الدین جمالى
کارشناس وقایه وکاهش خطرات واثرات حوادث

وزارت دولت در امور رسیدگى به حوادث
اقدامات حین وقوع زمین لغزش

اقدامات بعد از وقوع زمین لغزش
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مسئولین و مقامات رسمى بهترین افرادى هستند که میتوانند درخطرات بالقوه به کمک شما بیایند
همسایه هایى که در معرض خطر هستند را نیز با خبرکنید، کسانى که براى ترك محل به کمک نیاز دارند را دریابید
اگر نزدیک یک نهر یا کانال آب زندگى میکنید مراقب هر نوع افزایش و کاهش سطح آب و نیز تغییر وضعیت آب و
تبدیل آن به گل و لاى باشید، چنین تغییراتى ممکن است نشانۀ لغزش قسمت بالاى رودخانه باشد، به همین خاطر،

براى حرکت سریع آماده باشید
بیدرنگ، بدون برداشتن چیزى خود را نجات دهید

هنگام رانندگى بسیار مراقب باشید
دیوارهاى خاکى کنار جاده بسیار در معرض لغزش زمین هستند
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حوت در هنگام وقوع زلزله نکات ذیل را به حافظه بسپارید.:پیام ما

•

•

از سر خود محافظت کنید: از یک وسیله یا دستان خود استفاده کنید. زیر میز بروید یا در یک گوشه 
از اتاق  بمانید.

از پنجره ها فاصله بگیرید: از اشیاى شیشه اى و تابلو ها فاصله بگیرید.

یک فرد آگاه و متخصص در این زمینه قادرست شما را در اتخاذ بهترین روش براى پیشگیرى و یا کاهش خطر لغزش زمین 

بدون ایجاد مخاطرات بعدى راهنمایى کند.

از زندگى در مناطقى که احتمال لغزش زمین در آنها هست دورى کنید. چرا که خطر بروز لغزشهاى بعدى نیز وجود دارد.

جمعیت به صورت روز افزون در روى زمین در حال گسترش بوده که موجب ایجاد محلات، انکشاف شهرها میگردد، از طرف 
دیگر ازبین بردن و کاهش پوشش گیاهى، قطع درختان، کندن کارى سبب بى ثبات ساختن نشیب ها میگردد، آبیارى، 

استخراج معادن همه و همه از جمله عوامل ناشى از فعالیت انسان است که ممکن سبب افزایش وقوع لغزش زمین گردد.

دو عامل عمده باعث وقوع لغزش زمین میگردد.

عوامل غیرطبیعى( انسانى)

عوامل طبیعى

علت بروز لغزش زمین

پیشنهادات و اقدامات حفاظتى براى کاهش خطرات لغزش زمین

عوامل طبیعى داراى سه فکتور عمده است که مى تواند به صورت مجزا یا ترکیبى تاثیر گذار باشد (1) آب، (2) زلزله، (3) 
فعالیت آتش فشانى که تأثیر همه این فکتور ها بسیار متفاوت است و به عواملى مانند میلان زیاد، مورفولوژى یا شکل و نوع 

خاك بستگى دارد.

پوشش گیاهى باید در دامنه نشیب ها حفظ گردد، تا طبقه خاکى زمین مستحکم باقى ماند.
اعمار دیوارهاى محافظتى، تا مانع تخریب خانه هاى مسکونى و سایر زیر ساخت ها گردد.

از هر گونه ساخت و ساز در ساحات خطر لغزش جداً خودارى گردد.
قبل از ساخت و ساز، مطالعات خاك شناسى انجام دهید.

جلوگیرى از نفوذ آب و انحراف مسیر دریا و دریا، از ساحات تحت خطر لغزش که سبب ناپایدارى نشیب ها میگردد.
سطوح شیب دار نزدیک منزل خود را نهال شانى نمائید.

تدویر برنامه هاى آگاهى دهى، جهت بلند بردن سطح آگاهى مردم در مورد خطرات زمین لغزش.
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