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 وزارت دولت در امور رسیده گى به حوادث، به تعداد 503 باب کانتینر 20
 فوت کمک شده کشور خلق چین که غیر ضرورت این وزارت مى باشد را

قبلآ به اعلان سپرده بود دیروز به لیلام گذاشت
 گفتنى است که در این کانتینرها طى سال هاى گذشته مواد غذایى و غیر
 غذایى از طرف جمهورى خلق چین به این وزارت کمک گردیده بوده، بعد
از حکم مقام عالى ریاست الوزرا، با اشتراك 10 شرکت با حضور نماینده

... گان وزارت مالیه و روساى این وزارت لیلام شد

 ۱ میلیون او ۸ سوه زره افغانۍ په کونړ ولایت کې ۶۵۰

بېوزله کورنیو ته ووېشل شوې
 ۱۷۴ زیا�نو کورنیو ته په ننګرهار ولایت کې خوراکي

مرستې ووېشل شوې

پنجشیر کمک غذایى به 200 خانواده در  نزدیک   براى 
توزیع شد

 د                               موسسې د کونړ ولایت پېښو سره د

 مبارزې ریاست سره په همغږي، د یاد ولایت وټه پور، ګمبیر

 او ماڼوکی ولسوالیو اړوند ۶۵۰ بېوزله کورنیو ته له سروې

 وروسته د ټاکل شوي پلاوي په شتون

 د                 موسسې د ننګرهار ولایت پېښو سره د

 مبارزې ریاست سره په همغږي، د یاد ولایت کامه،

 بټي کوټ، سپین غر، سره رود، دره نور، ګوشته، شېرزاد،

 بهسود ولسوالیو او مرکز اړوند ۱۷۴ کورنیو ته

 موسسه          در هماهنگى و تحت نظارت ریاست
 آمادگى مبارزه با حوادث ولاى پنجشیر، براى 197
 خانواده آُسیب پذیر و بى بضاعت در ولسوالى شتل

آن ولایت، کمک خوراکى توزیع کرد

photoECW

Save the children 

RRDPO
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حوت

 وزارت دولت در امور رسیده گى به حوادث، به تعداد 503 باب
غیر که  چین  خلق  کشور  شده  کمک  فوت   20  کانتینر 
 ضرورت این وزارت مى باشد را قبلآ به اعلان سپرده بود دیروز

به لیلام گذاشت
 گفتنى است که در این کانتینرها طى سال هاى گذشته مواد
این به  چین  خلق  جمهورى  طرف  از  غذایى  غیر  و   غذایى 
ریاست عالى  مقام  از حکم  بعد  بوده،  گردیده   وزارت کمک 
وزارت نماینده گان  حضور  با  شرکت   10 اشتراك  با   الوزرا، 

مالیه و روساى این وزارت لیلام شد
 در این پروسه شرکت نصرت عیسى ناصرى با ارائه بلند ترین

قمیت برنده پروسه مزایده گردید
از افغانى   قابل ذکر است که فى کانتینر به ارزش 90,150 
 سوى شرکت برنده خریدارى گردیده، پول فروش کانتینرها
 به حساب ا.ا.ا واریز شده که از آن در پروسه هاى عامه المنفعه

استفاده خواهد شد

کانتینر 20 فوت کمک شده غیر ضرورت این وزارت لیلام و به فروش رسید  503

 د افغان ماشومانو لپاره د جرمني مرستې موسسې د ننګرهار ولایت پېښو سره د

 مبارزې ریاست سره په همغږي، د یاد ولایت مرکز جلال آباد ښار اړوند ۱۲۰ کورنیو

 ته چې د وروستیو بارانونو او سیلابونو له امله زیا�نې شوي وې، له سروې وروسته

۶ قلمه خوراکي مرستې ووېشلې

 د مرستو د وېش په دې لړۍ کې هرې کورنۍ ته ۲۵ کیلو اوړه، ۲۷ کیلو وریجې، ۵

کیلو بوره، ۵ کیلو لوبیا، ۵ کیلو غوړي او نیم کیلو چاۍ ووېشل شول

براى نزدیک به 200 خانواده در پنجشیر کمک غذایى توزیع شد

 موسسه              در هماهنگى و تحت نظارت ریاست آمادگى
 مبارزه با حوادث ولاى پنجشیر، براى 197 خانواده آُسیب
کمک ولایت،  آن  شتل  ولسوالى  در  بى بضاعت  و   پذیر 

خوراکى توزیع کرد
 در این پروسه، براى هر خانواده پس از سروى، 50 کیلو آرد،
نمک کیلو  نیم  و  یک  و  دال،  کیلول   12 روغن،  لیتر   12 

توزیع شد

ECW

۱ میلیون او ۸ سوه زره افغانۍ په کونړ ولایت کې ۶۵۰ بېوزله کورنیو ته ووېشل شوې
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 موسسه کنسرن در هªهنگی با ریاست آمادگی مبارزه با

و بی بضاعت  خانواده   ۴۲ برای  کندز،  ولایت   حوادث 

 مستحق در آن ولایت کمک نقدی جهت تهیه مواد غذایی

توزیع کرد

 از این کمک ها برای هر خانواده مبلغ ۸۴۰۰ افغانی توزیع

شد

 د                       موسسې د ننګرهار ولایت پېښو سره د مبارزې ریاست

 سره په همغږي، د یاد ولایت کامه، بټي کوټ، سپین غر، سره رود، دره

 نور، ګوشته، شېرزاد، بهسود ولسوالیو او مرکز اړوند ۱۷۴ کورنیو ته چې

وروسته له سروې  وې،  شوي  زیا�نې  امله  له  بارانونو  وروستیو   د 

خوراکي مرستې ووېشلې

 له دغو مرستو هرې کورنۍ ته ۱۰۰ کیلو اوړه، ۱۰ لیټره غوړي، ۱۲٫۵

کیلو دال او ۱ کیلو مالګه ووېشل شول

برای ۴۲ خانواده مستحق در کندز کمک نقدی توزیع شد

۱۷۴ زیا�نو کورنیو ته په ننګرهار ولایت کې خوراکي مرستې ووېشل شوې

۱۲۰ زیا�نو کورنیو سره په ننګرهار ولایت کې خوراکي مرستې ترسره شوې

RRDPO 

 د افغان ماشومانو لپاره د جرمني مرستې موسسې د ننګرهار ولایت

 پېښو سره د مبارزې ریاست سره په همغږي، د یاد ولایت مرکز جلال

 آباد ښار اړوند ۱۲۰ کورنیو ته چې د وروستیو بارانونو او سیلابونو له

 امله زیا�نې شوي وې، له سروې وروسته ۶ قلمه خوراکي مرستې

ووېشلې

 د مرستو د وېش په دې لړۍ کې هرې کورنۍ ته ۲۵ کیلو اوړه، ۲۷ کیلو

 وریجې، ۵ کیلو بوره، ۵ کیلو لوبیا، ۵ کیلو غوړي او نیم کیلو چاۍ

ووېشل شول
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براى 43 خانواده متضرر از حوادث طبیعى در بادغیس کمک خوراکى و غیر خوراکى توزیع شد

 ریاست آمادگی مبارزه با حوادث ولایت بادغیس، برای

 ۴۳ خانواده متضرر از حوادث طبیعی در ولسوالی های

 مقر و آب کمیری که قبلا سروی شده بودند کمک

خوراکی و غیر خوراکی توزیع کرد

 از این کمک ها، برای هر خانواده ۵۰ کیلو گندم، سه

 بوری برنج چینایی، یک کیلو شیر خشک، ۴ تخته کمپل

 چینایی، ۵ جوره چپلی، یک تخته جان پاک و یک سیت

خواب توزیع شد

براى 197 خانواده در پنجشیر کمک خوراکى انجام شد

 در هªهنگی با ریاست آمادگی مبارزه با ECW موسسه

 حوادث ولایت پنجشیر برای ۱۹۷ خانواده آسَیب پذیر و

کمک ولایت،  آن  اول  حصه  ولسوالی  در   بی بضاعت 

خوراکی انجام داد

 از این کمک ها برای هر خانواده، پس از سروی ۱۵۰ کیلو

 آرد، ۱۲ لیتر روغن، ۱۲ کیلو دال و یک و نیم کیلو �ک

توزیع شد

photo

 د                موسسې د پکتیکا ولایت پېښو سره د مبارزې

 ریاست سره په همغږي، د یاد ولایت په ګیان ولسوالۍ

 کې ۴۸ زلزله ځپلو کورنیو ته د تشنابونو جوړولو لپاره

.نغدي مرستې ووېشلې

افغانۍ  ۲۷۵۰۰ ته  کورنۍ  هرې  کې  مرستو  دغو   په 

ووېشل شوې

۱ میلیون او ۳ سوه زره افغانۍ په پکتیکا ولایت کې ۴۸ زیا�نو کورنیو ته ووېشل شوې

IRW
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 د            په مالي ملاتړ د           موسسې د

 لغªن ولایت پېښو سره د مبارزې ریاست سره

 په همغږي، د یاد ولایت اړوند ۲۱ کورنیو ته

 چې د بارانونو او اورلګیدنې له امله یې کورونه

 په نیمه او بشپړډول زیا�ن شوي وو، له سروې

وروسته خوراکي مرستې ووېشلې

 له دغو مرستو هرې کورنۍ ته ۱۰۰ کیلو اوړه،

 ۱۰ کیلو غوړي، ۱۲ کیلو دال او ۱ کیلو مالګه

ووېشل شول

۲۱ زیا�نو کورنیو په لغ°ن ولایت کې خوراکي مرستې ترلاسه کړې

 توزیع پول نقد برای ۳۰۶ خانواده بی بضاعت در ولسوالی فرخار

با هنگی   ªه در  ایست  میشن   مؤسسه 

ولایت حوادث  با  مبارزه  آماده گی   ریاست 

بی و  مستحق  خانواده   ۳۰۶ برای   تخار 

 بضاعت در ولسوالی فرخار این ولایت پول

نقد مساعدت �ود

 در این روند هر خانواده مبلغ ۱۸۷۵۰ افغانی

دریافت کردند

WFPIDS
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 مساعدت پول نقد برای ۲۴۵ خانواده متضرر و بی بضاعت در بامیان

آسیا در  جهان  اجتªعی  خدمات                                              مؤسسه 

با مبارزه  آماده گی  ریاست  با  هªهنگی   در 

 حوادث ولایت بامیان برای ۲۴۵ خانواده متضرر

 و بی بضاعت در ساحات مرکزی آن ولایت پول

نقد توزیع کرد

افغانی مبلغ ۹۷۳۰  این روند هر خانواده   در 

دریافت �ودند

 مساعدت غذایی و غیر غذایی برای ۲۰ خانواده متضرر در ولایت کاپیسا

 ریاست آماده گی مبارزه با حوادث ولایت کاپیسا و مؤسسه

 یونسف در روند مشترک توزیع مساعدت، برای ۲۰ خانواده که

 از اثر سیلاب و ژاله اخیر در مرکز و ولسوالی های این ولایت

 متضرر گردیده بودند، تحت پوشش مساعدت های غذایی و

 غیر غذایی قرار دادند

آماده گی ریاست  جانب  از  خانواده  هر  برای  روند  این   در 

 مبارزه باحوادث ولایت کاپیسا، ۵۰ کیلو برنج، یک بوری گندم،

 یک بسته آش مگی و چپلک زنانه و مردانه توزیع گردید

 و همچنان از جانب مؤسسه یونسف برای هر خانواده، یک

 کیت صحی، یک بشکه آب خوری، یک بسته صابون دست

شویی و یک سطل آب مساعدت شد
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مدیریت کاربرى اراضى شهرى به
منظور کاهش خطر پذیرى زلزله 

(قسمت اول مقاله)

 انجنیر سید سروالدین سیفى
 کارشناس زلزله 

وزارت دولت در امور رسیدگى به حوادث 

مقدمه

هنگامى که حوادث طبیعى رخ مى دهند، خطرات بیشترى شهرها را تهدید میکنند، و بیش از هرمحیط دیگرى در شهرها خسارت ایجاد
میشود. هنگامى که حادثه اى طبیعى در شهرى اتفاق مى افتد، اثرات آن نسبت به هر محیط و سکونتگاه دیگرى، بدتر است .با افزایش و
رشد شهرى شدن و حوادث طبیعى بزرگ و کوچکى که پیوسته در محیط شهرى رخ مى دهد، سالها تالش، زحمت و کار براى توسعه و

پیشرفت نابود مى گردد
یکى از مهمترین عوامل در کاهش خسارات ناشى از زلزله وجود آمادگى قبلى در یک جامعه براى برخورد با پدیده زلزله است. آمادگى
براى برخورد با زلزله جنبه هاى گوناگون دارد و میتوان با تمهیدات برنامه ریزى، شهرها به گونه اى طراحى شود که هنگام وقوع زلزله

کمترین آسیب و خسارت به آن وارد شود
تعیین مشخصات تیپ ساختمانها ، راهها و مشخصات عملکردى، نوع کاربرى ها و تراکم جمعیتى (در هریک از مقیاس هاى شهرى با
توجه به میزان آسیب پذیرى و محدودیت هاى مکان طبیعى جهت افزایش امکانات گریز و پناه مردم( تیپ ساختمانى مناسب، تراکم
ساختمانى کم، استفاده از راه ها به عنوان فضاهاى گریز و........ ( از جمله روش هاى کاهش آسیب پذیرى مى باشند. هرگاه در تعیین

کاربریها همجواریها رعایت گردند و کاربریهاى ناسازگار در کنار یکدیگر نباشند امکان تخلیه سریع فراهم مى گردد .اصل براین است که
هر زمینى با درجه مقاومت خود در مقابل خطر زلزله به صورت بهینه متناسب است، با یک دسته کاربرى ها براى رسیدن به ایمنى قرار
گیرد. در حقیقت برنامه ریزى شهرى باید کاربرى هاى شهرى را به صورتى جانمایى نماید که این کاربرى ها اوال، به صورت سکونتگاه

هاى مقاوم در برابر زلزله عمل نمایند .ثانیا شرایط الزم را براى اجراى هرچه بهتر طرح مدیریت بحران تسهیل کنند .شکل، اندازه و
چگونگى ترکیب کوچکترین اجزاى تشکیل دهنده شهر، بافت شهرى را مشخص میکند .هر نوع بافت شهرى عملکرد خاصى را در مقابل

زلزله دارد .رابطه با کاربرى زمین و نوع مالکیت، مالک سنجش قرار میگیرد .غیر از شکل قطعات، الگوى همجوارى ساخت و سازها و
 فضاهاى باز قطعات مجاور، قابلیت بافت، الگو و اندازه بالکهاى شهرى، ترکیب راه ها و بالکهاى شهرى، همجوارى فضاى باز و ساخته شده

هر قطعه و نیزدرجه محصوریت معابر نیز از شاخصهاى دیگر در ارزیابى آسیب پذیرى و قابلیت بافت شهرى است ..الگوى فضاهاى باز
درکل سطح بافت بخش هاى مسکونى، عامل دیگرى در افزایش کارایى بافت هنگام حوادث طبیعى است

با توجه به زلزله خیز بودن شهر کابل وعبور گسل" چمن "از روى آن به بررسى آسیب پذیرى کاربرى هاى اراضى شهر کابل و ارائه
راهکارهایى در جهت کاهش میزان خسارت این کاربریها و تعداد تلفات در مواقع بروز زلزله مى پردازد
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حوادث شهرى

 خطرپذیرى

در سه دهه گذشته مشاهده شده است که بسیاری از کشورهای توسعه یافته خصوصا آنهایی که در آسیا قرار دارند توسعه آن ها تحت

تاثیر میزان رو به رشد حوادث، با مشکل مواجه شده و عالوه بر این بسیاری از کشورهای توسعه یافته تحت تاثیرحوادث خاص خود به

طور فزاینده ای در معرض آسیب پذیری قرار گرفتند مانند طوفان کاترینا درسال 2005 در آمریکا و زلزله2011 کشور ژاپن که به ترتیب

باعث خسارات 210 و125 میلیارد دالر شد

تنوع گونه های حوادث، محل بروز و تاثیرات آن نشان از ضرورت توجه بیشتر به ابعاد مختلف آنها، آسیب پذیری و در معرض قرار گیری

آن دارد و تدوین سیاست ها و برنامه های استراتژیک کاهش خطرپذیری بسیار اهمیت دارد

 برخی از مهمترین علل بوجود آورنده خطرپذیری عبارتند از

جمعیت شهری در حال رشد و افزایش تراکم، که بر اراضی و خدمات شهری فشار وارد می آورد، می باشد و این امرباعث افزایش 

اسکان در مناطق ساحلی، در امتداد دامنه های ناپایدار و در مناطق مستعد خطرپذیری می شود

èرکز منابع و ظرفیت ها در سطح ملی و فقدان منابع و ظرفیت های پولی و انسانی در دولت های محلی، از جمله شرح 

اختیارات و وظایف در رابطه با کاهش خطرپذیری حوادث و واکنش به آنها

حکومت های محلی ضعیف، مشارکت ناکافی توسط ذینفعان محلی در برنامه ریزی و مدیریت شهری 

بی کفایتی درمدیریت منابع آب، کمبود سیستم های زهکشی و کانال های انتقال آب، مدیریت مواد زائد جامدکه این موارد 

باعث بروز شرایط غیرصحی و سیل می شوند

فرسودگی زیر ساخت ها و مصالح ساختªنی نا ایمن، که ممکن است منجر به ریزش ساختªن شود 

خدمات فوریت نا هªهنگ که باعث کاهش ظرفیت برای واکنش سریع و آمادگی می شود .عوارض ناگوار تغییرات آب و هوایی 

که با توجه به شرایط محلی با احتªل خیلی زیاد منجر با افزایش و یا کاهش شدید دما و بارندگی میشود و بردفعات، شدت و

محل سیل و سایر حوادث طبیعی مربوط به آب و هوا تاثیر می گذراند

.

..

..

.
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 تاب آورى
تاب آوری مفهومی جدید و برآیند پیچیدگی نظامات طبیعی و اجتªعی است که می تواند برای ساماندهی تغییرات و نیازهای پیش بینی

نشده در شهرها به کار آید . مفهوم تاب آوری راه زیادی را از انجنیری تا روانشناسی و جامعه شناسی تا نظریه سیستم ها و نظام های

محلی شناختی-اجتªعی پیموده و امروزه وارد عرصه های زیادی از مدیریت کالن تا مدیریت بحران درشهرها شده است، هرچند در

عرصه شهرسازی و بویژه طراحی شهری مفهومی کامالا جدید است که نیاز به تدقیق و تعریف دارد

 رابطه تاب آورى با توسعه پایدار

زلزله

تاب آوری در تضاد با توسعه پایدار نیست بلکه یک مشارکت منطقی میان آنها وجود دارد .یکی از ویژگی های ماهوی پنارکی این است

که سلسله مراتب را در قالب ساختارهای پویا می بیند .سطوح منفرد دارای ویژگی های غیرخطی با چند سطح تثبیت میتوانند از طریق

ارتباطات میان سطوح بحرانی به ثبات یا عدم ثبات برسد .به گفته برخی از متخصصان از جمله نیومن ، توسعه پایدار به آینده بر اساس

تجربیات منابع موجود و گذشته می نگرد درحالیکه تاب آوری آینده ای پیش بینی نشده را درنظر می گیرد و خود را برای جهانی در

حال تحول مداوم و حوادث احتªلی آماده می کند

زلزله هªن جنبش یا تکان قشر زمین است که به صورت طبیعی ناشی از زیر پوسته زمین می باشد .بعضی وقتها زلزله باعث تغییراتی در

سطح زمین می شود، اما اغلب زیان بوجود آمده ناشی از تکان ها فقط محسوس است و ممکن است زلزله بوسیله یک انفجار آتشفشانی

بوجود آید .زلزله درحقیقت در بیشتر نواحی آتشفشانی امری عادی است واغلب قبل و یا همزمان با انفجار اتفاق می افتد. اصل زلزله

تکتونیکی است واحتªالا وجود یک شکست الزمه آن است .موجهای زلزله دست کم در سه جهت اتفاق می افتد و در یک مسافت قابل

مالحظه از مکان اصلی بطور جداگانه حس می شوند .وقتی امواج زلزله ازمکانی می گذرد زمین و ساختªنها می لرزند و به جلووعقب می

روند .باالترین زیان ناشی از زلزله همیشه در مرکز زلزله یعنی جائی که حرکت باال و پائین است، نیست اما در مکانهائی که موجهای زلزله

بصورت مایل به سطح می رسد ونزدیک مرکز زلزله باشند دارای باالترین زیان می باشند. یک زلزله شدید معموالا بوسیله یکسلسله از

تکانهایدیگر همراه می شود

زلزله ای که در نزدیک یا اعªق ابحار اتفاق می افتد سبب حرکات شدید آبها شده و بعضی وقتها امواج بزرگی ازآن ناشی می شود و در

مسافت زیاد این امواج ادامه پیدا می کنند وگاهگاهی باعث تلفات جبران ناپذیر و مرگ و میر می شوند
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حوت :پیام ها
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برنامه ریزی بهینه کاربری زمینهای شهری نقش مهمی در کاهش آسیب پذیری در برابر زلزله دارد .هر گاه در تعیین کاربری زمین های

شهری همجواری رعایت گردد و کاربری های ناسازگار در کنار یکدیگر قرار داده نشوند، امکان تخلیه سریع اماکن فراهم میگردد و اگر

کاربری ها در شهرها به گونه ای توزیع شوند که سبب عدم èرکز گردند، می توان انتظار داشت آسیب پذیری شهرها در برابر زلزله تا

حد زیادی کاهش یابد

بعضی از کاربری ها در شهر وجود دارند که نقش بسیار حساسی در آسیب پذیری شهرها در برابر زلزله دارند. این کاربری ها به" کاربری

ویژه" معروف اند و شامل مکاتب،مدارس، پوهنتون ها، شفاخانه ها، کلنیکها، فابریکات، مخازن سوخت و.....مباشد

بدیهی است، آسیب پذیری مراکزی نظیر مکاتب وپوهنتون ها به علت انبوهی جمعیت داخل آنها، فابریکات ها و مخازن سوخت به دلیل

ایجاد خطر برای مناطق اطراف خود و شفاخانه ها، کلینکها و مراکز امدادرسانی و مدیریت شهری به دلیل ایجاد عملکرد حساسی که به

هنگام وقوع زلزله دارا می باشند از حساسیت فوق العاده ای برخوردارند، ضروری است که در مکان یابی این گونه کاربری ها دقت فراوان

صورت گیرد تا حداقل به این مراکز آسیبی وارد نشود

مسکن یکی از کاربری های مهم در شهر می باشد که باید سعی شود هنگام وقوع زلزله این بخش دچار آسیب نشود .بدین منظور می

بایست از طرح های ساده برای ساخت مسکن استفاده �ود و همجواری را رعایت کرد، خصوصا مسکن باید ازکاربری های خطرآفرین

نظیر فابریکات صنعتی، تانکهای تیل و مخازن و انبارهای نفت و مواد سوختی به دور باشد. استفاده از مصالح ساختªنی سبک و برقراری

امکان تخلیه سریع مناطق مسکونی در کاهش آسیب پذیری بین مناطق موثر است

عوامل بسیاری چون تراکم مساحت مسکونی، درصد شیب زمین، عمر وارتفاع ساختªن و ... در میزان آسیب پذیری تخریبی و تلفاتی در

شهرها اثر گذار هستند ولی بنیادی ترین نظریه در برنامه ریزی جهت کاهش آسیب پذیری کاربری زمین این است که از توسعه و گسترش

اراضی که در معرض خطر زلزله هستند اجتناب شود .به عبارت دیگر الزم است از توسعه و گسترش اراضی واقع در نواحی خطرساز

جلوگیری شود

در هنگام آتش سوزی چی باید کرد؟

به اطفاییه اطلاع دهید محیط آتش سوزى را ترك کنیدزنگ خطر را به صدا در آورید

ادامه دارد


